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                        Opleiding

                        Direct bruikbare trainingen in sales en management -  klassikaal én online.


                    

                    
                            Meer leren
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                        Loopbaanbegeleiding

                        
                            Vind de job die bij jou past.
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                        Boost je sales

                        Breng je sales potentieel in kaart en boek snel resultaat.
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                        Veerkracht

                        Mentaal welzijn - breng uw leven weer in een gezonde balans en herstel uw werkplezier.


                    

                    
                            Meer leren
                        

                

            

        

    





    

    

    
        

            
                
                
                    
                        ERVARINGSGERICHTE OPLEIDINGEN - Strategische beslissingen neemt u vandaag in functie van de snel veranderende klant- en markteisen. Hiertoe heeft u nood aan efficiënte, direct bruikbare opleidingen voor uw werknemers. Esensi denkt met u mee… Samen met u bepalen we de thema’s en stellen we een programma op maat op in functie van uw reële behoeften, zowel op individueel als collectief niveau. 

We doen dit zowel klassikaal als online.

                    

                

                
            


            


        

    




    
         

    
    
        
            
                
                    
                        Sales training

                        Boost je sales resultaten met onze opleidingen die je, heel hands-on, leren prospecteren, succesvol verkoopgesprekken voeren en de deal afsluiten.

                    

                

            


            
                
                    
                        
                            Time Management training

                        
                            Leer hoe je structuur aanbrengt in je job en zaken afwerkt. Hoe krijg je je mailbox onder controle? Hou je aandacht bij je werk en krijg het werk af.

                    

                

            


            
                
                    
                        Interview training

                        
                            Leer in onze opleiding hoe je snel contact maakt en doelgericht tot de essentie komt met de juiste vragen.
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                            LOOPBAANBEGELEIDING wint al geruime tijd aan populariteit. Een loopbaancoach houden wij u, die het beste uit het leven en dus ook uit uw carrière wilt halen, een spiegel voor. Zo ontstaat er een bewustwordingsproces, een moment van zelfreflectie en verheldering omtrent carrièreverwachtingen en de mogelijkheden.


                        

                    

                

            

        

    




    
    

    
    
        

            
                
                    
                        
                    

                    
                        
                            Voordelen

                        een objectief beeld op je talenten en je ambities

een persoonlijke balans
verantwoordelijkheid over je inzetbaarheid en carrière

vernieuwde, positieve energie

motivatie om je prestaties nog te verbeteren.


                    

                

            


            
                 
                    
                        
                    

                    
                        
                            Werkwijze

                        In verschillende sessies werken we rond wat jij belangrijk vindt en hoe jij in het leven staat. We brengen je talenten in kaart en gaan op zoek naar jouw ideale job. Dit alles resulteert in het uitwerken van een actieplan. Tenslotte begeleiden we je in de uitvoering van dit plan.


                    

                

            


            
                
                    
                        
                    

                    
                        
                            Voorwaarden

                        Als je een job hebt, kan je elke 6 jaar 7 uur loopbaanbegeleiding volgen met loopbaancheques. Via loopbaancheques betaal je maar 40 euro voor 4 uur loopbaanbegeleiding. Wanneer kom je in aanmerking voor loopbaancheques?

https://www.vdab.be/loopbaanbegeleiding/wie 

                    

                

            


            
        

    




     

    
        
            
                	Maak een quick scan van je sales organisatie en leg de uitdagingen bloot

	Krijg waardevolle inzichten om tot succesvolle deals te komen

	Kom te weten hoe je impactvol kan verkopen in het nieuwe normaal

	Extra sales technieken voor tijdens en Corona

	Maak ambassadeurs van je klanten

	Gebruik een klacht als een kracht

	Gebruik je positieve invloed om nieuwe klanten binnen te halen

	Ontdek het verkoop potentieel van je organisatie in het nieuwe normaal


            

        

    




    
     

    
        
            VEERKRACHT EN MENTAAL WELZIJN - Dit programma is gericht op mensen die op een gezonde manier en in balans het beste uit zichzelf willen halen.  We zien mensen met spanningsklachten niet als probleemgeval, maar als gezonde mensen met een probleem in het werk.  Stress of burn-out is een signaal van je lichaam en geest dat je  uit je comfortzone bent, dat je niet op het juiste spoor zit.  Dat iets in je leven niet goed past bij wie jij bent of wat jij belangrijk vindt. Het is een teken dat er iets moet veranderen.


        

    




     

    
        
            
                	Leren herkennen van stresssignalen

	inzicht krijgen in uw persoonlijke stressveroorzakers

	leren de bronnen van de stress aan te pakken

	zelf uw spanning leren reguleren

	werken aan stressmanagement, voorkomen of verkorten van ziekteverzuim

	uw potentieel op een gezonde manier tot ontplooiing te brengen,

	specifieke vaardigheden optimaliseren zoals: relativeren, neen zeggen, delegeren, omgaan met conflicten, verminderen perfectionisme, piekerstop, enz

	voorkomen van terugval

	een klankbord voor u te zijn in stressvolle situaties
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                    Adres

                Schuitenhoek 2

9400 Ninove (Voorde)

            

            
                
                    Contact

                
                    Email: info@esensi.be                    
Phone: +32 (474) 98 38 10 


            

            
                
                    Esensi bv

                RPR Brussel BE 0 546 660 128

IBAN BE08 0017 1941 3613



            

        

        
            
                
                    

                

            

            
                
                    
                        Privacyverklaring Esensi bv
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